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Abstract

% purpeke af this study was o determine whether there was an effecr of wsing Guided Discovery-hased
Triponomerry LEM on siwdern leaming ourcomes in Irigomometry leciwres even semester 200 WHI20. This
resercl (xoo greast-experimeniol reseerch winh 8 shiddents who each trigonometey as o research subject, The
design i this study axed a one-growp pretest-posttest desigan, The mstrement wsed i this study wor @ test of
learning owcomeys consisiing af pretest and postiest. The dara analvsis techalgue wsed u'fnrhv.-.r-rfp.rﬁrﬂ
statistical analysis and inferential statistical analvsis. The data were processed wsing SP55 22. Based on the
resulty of the descriptive aralvas of student learming onicomes after the lecture nsing the Guided Discovery-
Misead Trr'gr.l.rjr.'mr.l'.l‘_'.' TEM war J}n:-'n!!r'f s Fh*:ﬁ.lh' H.kaﬂrg T G.'u'.-.l'm.l' DJ'.-.'H.I:.W.FI'|--er:.w':! T'rig,rf.lrju.r.lrr.l'.l‘_'l' LRM. The
avergge post-test Tearning oadoome was 90,75 while the gverage learning auteome pretest of 28,75, Ax seen
herve there is an average increase of 21X, While the resulrs af inferennal statistieal analvsis unng the
Wilcoron Sipned Rank Test obtained the value of Z count > £ able, namely -2 324 > -3 9%, which means Ho is
refected and He i wecepted, Meanwhile, bused on the resulis of comparing ihe pmfmhlm vilies, fhe Asvimgp
valiee ix obrained, Sie. (2oiled) < the alpha volwe of 012 < 005 which means He i refecied and Ha iy
deeefied. Thix means rhuat there s a difference jn e dverage resulis of studenis whe wse Caeided Discovery-
based Trigonometry LKM and studonts who do not nse Guided Dizcovery-based Triconometry LKM. That iz,
there iy an effect of wsing Guwled Diseevery-based Trigonometry LKM on stadent learning enteomes,

Keywords: stadeny workilieels, guided discovery, learning oulconmes

Ahstrak

Tujuan dari penelition im sdalzh untok mengetabul apakah ado pengaruh penggunaan LKM Trigonometr
herbasis Penemuan Terbimbing terhadap hasil belajar mabasiswa pada perkuliahan Trigonometri semester
genap 201902020, Penelitian inl merupakan penelition ekspermen semu dengan subjek penelitian berjumdah §
mahasiswit yang mengampa rnillﬁdlinh trigomometn, Dosain pada penelitian ini menggunakan one groun
pretest-pasirest design, Instrumen yang digunakan pada penelitian ini adalah soal tes hasil belajar vang ferdin
dant predest dun postest, Teknik analisis dota yang digunaken mengrunakon anabisis statistik deskeipuf dan
analisis statisbik inferensial. Data tersebut diolah menggunakan SPSS 22, Berdasarkan hoasil dard analiss
deskripuif hasil belajar mahasiswa setelah peckuliahan mengeunakan LEM Trigonemetri berbasis Peme muan
Terbimbing lehih baik dibandingkan sehelum menggunakan LEM Trgonometri berbasis Penemasan Terbimbring
Batnerata housil belajar posiest sebesar 90,75 sedangkan rata-rata hasil belajar prefest sebesar 28 75, Terlihat
disini sda kenatkan rata-rota sebesar 6200, Sedangkan hastl analisis statistik inferensial menggunakan L7
Wileenoon Sigaed Renk Test didapatkan nilad Z hitwng = 7 1abel yaitn <2524 > -1.96 yang aninya Ho ditofak dan
Ha diterimu. Sedangkan berdusarkan hasil dari membandingkan nilai probabilitsnya didapatkan nilai Asymp.
Sig. (2-tailed) < nilun aphenva yote 0012 < 005 vang artoya He ditolak dan Ha diterimia. Hal i berarts ada
perbedann rata-ials hasil mahasiswa vang menggunakan LEM Teigonometlrd Berbasis Pescmuan Terbimbing
dan mahasiswa vang tidak menggunakan LEM Trigonometn berbasis Pencmuan Terbimbing. Artinya. ada
pengaruh penggunean LKM Trigonometri berbasis Penemuan Terbimbing terhadap hasil belajar mahastswa.

Kiita Kuinci: lembar kerjo mohosiswa, penemuan techimbing, husil belajar
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PENDAHULUAN

Puda dasarnya pembelajaran matematika bukanlah pembelajaran vang membahas fiff feori-teor
saja tetapi banyak sekali algoritima-algoriima matematika yang mana pada saat pembelajaran di kelas
hukan hanya sckedar memtransfer topik-topik yang ada rclui seharusnys pembeliajaran  terseha
merupakan kegiatan  peserta didik dalam mengkonstruksi konsepkonsep atan prinsip —prinsip
matematika dengan b:emampuann}';ﬂendjﬂ melalul proses pepemuan. Nikson dolam (Yuza &
Darwianis, 2007) mengungkapkan bahwa pembelajaran matematika adalah scbush vpaya yang
membanty mihasiswa dalam mengkonstruksikan konsep-konsep atau prinsip-prnsip matematika
dengan kemampuannyn sendin melaln proses internahisas) sehingga konsep dan prinsip mu dapat
terhubung kembali,

Schingza dari simi dapat diatikan bahwa pembelajaran di kelas sehamsnya mahasiswa yang
lebib aktil, Dosen banva sebagai [asilicitor untuk membaniy mahasiswa datam menghonsiroksi
konsep-konsep atau prinsip-prinsip matematika. Sejalan dengan yang disampaikan oleh (Julisningsiby,
2015 bahwa pembelajamn vang dilakukan di kelas scharusnya mengajarkan bagaimana pengetahuin
tersehul ditemukan sendint oleh siswa, bukan sekedar transfer ilmu dan Dosen ke mahasiswa. Dosen
scharusnya bertugas sehagai fasilicator untuk membantu mahasiswa vang kesulitan dalam menemukan
sendirt pengelnhuannya.

Pembelajaran trigonometr di kelas selama ini hanya berlangsung secam pasif. Dosen selima
i hanya membenkan materi secara langsung kepada mahagiswa, Mahasiswa hanya memerima materi
saja tidak ada tanpa adanva keglatan menghonstruksi pengetahuannya sendiri. Cara belajar yang
seperti inilgh wvangz menvebabkan mahasiswa tidak memiliki kemampuan berpikir kritis dalam
memecihkan schuah misalah. Schingga carn belajar yang seperti ini schorsnya dimbah, Solosinya
adalah dengan merubah pembelajaran vang pasif menjadi aktif. Pembelajaran yang tadinyva berpusat
paca Mosen dinhah menjadi herpusat pada mahasiswa,

Salah sau metode pembelajaran vang dapat mendorong tercapainya kemampuan berpikir Kritis
siswa salah satunya adalah metode pensmuan terbimbing. Merode ini mampu mengembangkan peran
surn sebagal fasilitator yang dapat mengembangkan potensi mahasiswa dengan  kaidah-kaidab
pendekatan ilmiah, Suherman dalam (Nurdin, 2019) menyatakan bahwa penemuan terbimbing dapat
menjadi pendekatan pembelajarmn yvang menciptakan mahasiswa secara akof dalam mencmukan
konsep-konsep matematika secara mandiri,

Pembelajaran pencmuan terbimbing akan membiasakan mahasiswa belagar mandint untuk
mampu mengkondisikan, menemukan, mencari dan mendiskusikan sesuatn yang berkaitan dengan
pembelgjaran. Pembelajaran ini juga diharapkan dapat membuat mahasiswa untuk  mampu
mengkonstruksl sendicl apa vang telih dipelajaci, baik dari bimbingan Dosen secara lisan maupun
secara tertulis. Nurdin (2019) mengunekapkan pembelajaran penemuan terbimbing meropakan salab
sam pendekatan pencrman dimana Dosen menvediakan bahan maten beropa permasalihan yang akan
diseludiki oleh mabasiswa. Tuges Dosen dising banyalah melakukan bimbingan alau membenkan
pertanyaan — pertanyaan viang membimbing agar mereka dapat melakukan penyehdikan lebih fanju
dan Basil durt penyelidikan ersebol dapat dionghapkan oleh mahasiswa, Hal imosejalan dengan vang
disampikan oleh (Swbakti et al. 2016) bahwa Pembelajoran dengan menggunakan penemuan
terbimbing dapat membantu Dosen dalam menyusun perencansin yang sesum dengan langkah-
langkabnya., Disamping itu  penemuan terbimbing dapat memfasilitasi mahasiswa  dalam
mengkonstrukst pengetahvannya sendin sepertt menemukan. mencan fahu, dan mendiskusikin
brasilmya sendiri.
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MNamun pede kenyatasnnya, pembelajoran dengan mengpunakan penemuan terbimbing sodalab
pembelagjaran yang memerlukan waktu cukup lama dan membutubkon stratesi yving lepat agar
pembelajaran dapat terlaksana dengan baik, tidak berjalan tanpa arah, Untuk ito perlu adanya sebuih
media atau bahan ajar yang dapat mendukung jalannya pembelajaran penemuan terbimbing agar
herjalan sistemans. efeknf dan efisien. Salah satm cara adalah dengan menggunakan LEM (Lembar
Korjn Mahasiswa),

Melalui  penggunsan LEM  Trigonometn  berbusis  penemuan terbimbing  dibarapkan
pembelgjaran dapat hegalan secara akiif, tidak lagn berpusat pads Dosen, dan mahasisws dapat
menghkonstruksi  pengetahuan melalui pengalaman belajar mandin. Dengan pengpunaan LKM
Trigonometr berbasis penemuan terbimbing, pengalaman belajar mahasiswa akan lebih bermakna
sthingga konsep yang dipelajari akan id}ii:&mﬂuxn lama. Sejalun denpan yang disampaikan oleh
Brunner dalam (Julianingsih. 201%) bahwa pengetahuan vang diperoleh melalui belajar penemuan
akan bertahan lama dan mempunyai efek ransfer yang lehih baik,

Pembelajaran penemuoan terbimbing mempakan pembelajaran dimans pendidik berperan dalum
menyitakan sustu persoalan don membimbing peserta didik dalam menemukan penyvelesainn suatu
persoalan dengan perintab-perinah aton lembar kerja yoang mana pesera didik dapat mengikuli
petunjuk di dalamnya dan menemukan sendin penyelesaiannya (Sari. 2016).

Seluin it penggaunian LEKM menurut Permendiknas No, 41 Tahon 2007 dalon {Andarwan &
Hernawati, 2013} yaitu sebagai salah sam cara untuk mencapai kompetensi dalam pembelajaran
adalah dengan menggunakan lembar kerja vang disesnsikan dengan karakterisnk peserta didik dalam
mata pelajaran, yakm dengan menerapkan pembelapran yang melipuln proses-proses cksploras,
elaborasi. dan konfirmasi.

Trianto dalom (Kurdin, 2009 menyatpkan babwa lembar kerp dapat digonaken sebaga
pandusn dalam melakuokan kegiatan penemuan atau memecahkan sebuah permasalahan. Sehingea
lembar kerja merupskan pedoman atas panduan dalam melakukan kegiatin penemuan seperti
menemukan konsep-konsep matematika. Sehingga proses transfer ilmu ddak hanva langsung dari
Dosen ke mahasiswa, tapl mahasiswa mengkonstruks: konsep atau pengetahuannya tersebut melalu
pengalaman belajar mandin,

Berdasarkan hal tersebut maka peneliti tentarik untuk mengsunakan LKM Trigonometri
herbisis peremuan terbimbing pada perkobiahan tngonometn, Tujoan dan penclitian m adalab ontuk

melibal pengaruh pengounaan LEM Trigonometr: berbasis penemuan terbimbing.

METODE

Penelitian ini merupakan penelitan eksperimen semu dengan pendekatan kuantitatit. Penelitian
cksperimen digunakan untuk melihat penganh terhadep perlakuan tertentu }'Iirﬂikﬂn[]!l:iklll‘! dalnm
suain kondisi (Sugiyono dalam Krispawati & Julianingsih, 20019). Subjek peselitian ind sdalsh
mahasiswa  keguruan progam  stodi | pendidikan matematika STKIP Bing  Insan Mandiri yang
mengampy mats Kulish rigonometrd pada semester genap 200920200 Penelitian ini dilaksanskan
selama rentang wakt Februarn - Jum 2020,

Desain pada penelitian i mengmmakan ane group prefese-posttest dexign, Pada desam
penzlitian ini, tes diberikan sehafn}'ﬂ:lua kali vaitu sebelum dan sesudah perlakuan. Desain pada
penzhtian dapat dilithat pada Tabel | berikut:

Tabel 1. Desain Penelitian
Kelns Pretess Perlakusn Foartest
K 01 X 02

Ketemingan:
KP : Kelas Penelition ERsperimen pada mabasiswa yang mengampu mala kulidh tigonometri
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M Pengukumn kemampoan awal mahasisea dengan pemberion soal preses .

02 : Penguburan kemampuan akhic mahasiswa dengan pemberian soal posiess.

X : Pemberian perlakuan dengan menggunakan LKM Trigonemetr berbasis pencmuan terbimbing,
Teknik pengumpulan data pada penelitian ini adalah Tes Hasi Belajar (THB) prefest dan positest.
Hasil belajar prerest dan pestrest dikumpulkan yang nantinya skor hasil belajar tersebut di analisis,
Teknik analisis data pada penclitian il menggunakan Statistik Deskripnf dan Statistik Inferensial,
Dratas basi] belajur diolah dengan banman aplikas: PS5 22,

Analisis Statistik Deskriptif digunakan untuk mengetshui berbagai ukumn statistik seperti,
mean, median, modus, standar deviasi, varian dan untuk mengetghui bentuk data. Sedanghkan analsisis
Statistik Inferensial digunakan unwk melibat gambaran seutuhnya terhadap isi populasi berdasarkan
informasi sumpel vang sudah didapar (Santoso, 20200,

Statistik inferemsial vang digunakan pada penelimian ini adalah Statistik Non Paramerrik,
Penggunaan Statistik Non Paramerrik dikarenakan jumlah sampel pada penelinan ini hanya B’jumlnh
& mahasiswa. Sedsngkan Ui Swatistk yang digunakan yaily menggunakan uji beda yaitn T
Wilcoxan “Enﬂd Kank Test, Ui im mempakan uji beda dua sampel saling berhubungan yang
digunakan untuk mengetabui apakah terdapat perbedann rat-nng dan dun sampel yang  suling
berhubungan.

Dasur pengambilun keputusan pada U7 Wileovon berdmsar probabilitas menurut {Santosa, 2020}

I, Jks probabilitas atan Asymp. Sig. (2-tled ) = 005 maka Ho diterima dan Ha ditolak

2. Jika probabilites aten Asymp. Sig. (2-ailad) <005 muka Ho ditolak dan Ha diterdma

Dasar pengambilan keputusan pada Uji Wilcoxon berdasar Angka - Z menurut (Santoso, 2020)

aila

1. Jika Statistik Hitung (angka z output) > Statistik Tabel (tabel ), maka Ho ditolak dan Ha diterima

2. Jika Statisnk Hiung (angka z output) = Statistik Tabel {tabel ), maka Ho diterima dan Ha ditolak

Hipotesis penelitian pada penggunaan LKM Trigonomerri Berbasis Penemuan Terbimbing adalah:
Ho: Tidak ada perbedaan rato-rata antars hasil belajar mehasiswa vang menggzunakan LKM

Trigonometri dan hasil belajar muahasiswa yang tidak menggunakan LKM Trigonometri artinya

tidak ada pengaruh penggunaan LEM Trigonometr: Berbasis Penemuan Terbimbing terhadap

hasil belajar mahasiswa,

Ha:  Ada perbedasn rets-rats antara hasil belajar mahasiswa yang menggunakan LEM Trigonometri
dan hasil belajar mahasiswa yeng tidak menggunakan LEM Trigonometn artinya ada pengaruh
pengpumnmn LEM Trigonometnn Berbasis Penemuan Terbimbing  terhadap hasil  belajar

mshasisw,

HASIL DAN PEMBAHASAN
Deskrips: dats pada penelitian penggunaan LKM Trigonemetn Berbasis P{:nm{an Terbimbing
ini dianalisis menggunakan Statistik Deskriptif berupa hosil pretest dan postresr dapat dilihat pada
tabel berikut ini,
Tabel 2. Analisis Statistik Deskriptif

M Wlin Max Mean S0
Pretest b1 2000 350 2875 4.55
Posttest £ B30 930 Q0175 300

Berdasarkan hasil analisis desknptif pada Tabel 2 terlihar bahwa dan & mahasiswa yang telah
mengikuti perkuliahan trigonometri dengan menggunakan LEM Trigonometri Berbasis Penemuoan
Terbimbing didapatkan rats-rata hasil belajar siswa sebesar 90 75 dengan perolehan nilal maksimal di
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kelas sebesar 35 dengan standar deviasi sehesar 30600 Hasil ing cubup baik dibandingkan pada saat tes
awal, rata-rata hasil belajor mahasiswa hanya sebesar 28.73 dengan perolehan nilai maksimal & kelas
sehesar 35 dengan standar deviasi sebesar 4.53, Jika dilihat ada perbedaan raca-rata sebelum dan
sesudah penggunaan LEM Trgonometrl Berbasis Penemuan Terbimbing vaitu sebesgr 62.00 dimana
hasil belajar mahasiswa lebih baik setelah pengzunaan LEM Trigonometri Herbasis Penemuin
Terbimhing. Tentu saje hasil ini perlu dingi secamm Statistik Inferensial untuk nmliha:-:rmkah adn
perbedsan rata-rat secara signifikan. Untuk it perle dilakukan uji beda yaitn dengan menggunakan
Liji Wilcoxan Signed Rank Test,

Analisis daga menggunakan U Wilcoxon Signed Rank Tesi dapat dilibat pada Tabel 3 dan
Tabel 4 berikut ini:

Tabel 3, Analisis Ranks

Ruanks
it Mean Hank  Sum of Ranks
Postiest - Pretest .‘;Ieg;tive-liank's i 000 000
Posilive Ranks & 430 36,000
Ties i
Total 4
Tabel 4. Analisis Test Statistik
Posttest - Pretesi
Z -2.524"
Asymp. Sig. (2-tailed) 0012

Berdasarkan hasil pada Tabel 4 terlibat pada negative menks atan selisth (neganf) antara hasil
b lagar pn'.rﬂ' dan posttess moahasisva pada pengeunaan LEM Trgonometnn Berbasis Penermuan
Terbimbing adalah 0 batk pada M. mean rank ataupun Sein of vanks. Hal in menumjukkan bahwa tidak
adanya permirunan hasil belajar dird gl prestest mahasiswa ke nilan posdtes! mahasiswa, Sedanghan
pada bagian positive ranks antars hasil belajar mahasiswa untuk nilai pretest dan posrestoya,
kedelapan mahasiswa tersebut mendapatkan nilai yang positif, yaite adanya peningkatan hasil belajar
prefest ke posttest-nyie Nilai mean ronk stao rata-rata peningkatan basil belajar tersebit sehesar 4.5
sedangkan jumlah rinking positifnva (s of ranks) adalah 36 00, Sclanjumya hasil nilai ties terliha
adialah (0. Hal ini dimaksodkan babwa tidak ada Kesamaon antres nilai pretest dan posttesi-nva
mahisiswa.

Dxari Tabel 4 Tesr Stafsric di atas terlibat nilai £ sehesar -2.524, karena nila) signifikansi vang
dipunakan sebesar 0,03 dan menggunakan uji dua sisl maka nilai £ kritisnya atan Z- tabelnva adalah -
1 .96 yang berarti -2.524 = -1 96 vang artinya Ho ditolak dan Ha diterima. Begitu pula jika kita
membandinghkan herdasarkan nilai pmhﬂiluan}ra terlihut prda bagian Asvmp. Sig. (2-tailed) nilainya
sebesar 0012 vang mana nilai tersebut kurang dari 0035 artinya Ho ditolak dan Ha diterima. Hal ini
berarti haik membandingkan dengan menggunakan nilin z staupun nila probabilitasnya, sama — sama
keputusannya adalah Ho ditolak dan Ha diterima ini berati ada perbedaan rata-rata antara hasil
belajar mahasiswa vang menggunakan LKA Trigonometri Berbasis Penemuan Terbimbing dengan
hasil belajar muhasiswa yang tidak menggunakan KM Trpgonometri Berbasis Peneoman Terbimbing
yang artinva ada pengaruh vang signifikan penggunaan LKM Trgonometri Berbasis Penemuan
Terbimbing werhadap hasil belajar mahasisw,
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Fembelajpran dengan menggunakan LEM Trigonometr: Berbasis Penemuan . Terhimbing
terbukti efelail dapat meningkatkan hasil belajar maohasiswa. Ada pengaruh perbedasn hasil belajar
vang signifikan antara mahasiswa vanz mengzgunakan LEM ataupun vang tidak menggunakan LEM
pada proses perkuliahan. Hasil tersebul sejalan depgan penelitian yang dilakukan oleh (Murdin, 2019)
bahwa ada perbedaan hasil belajar mahasisws yang menggunakan LEM dengan yang tidak
menggunakan LEM pada kelas kontrol manpun kelas cksperimen,

Setiwwan (20017} mengungkapkan bahwa pembelajaran. dengan  pengmuan  terbimbing
menuntul mahasiswa untuk aktil don mandinn dalam memecehkan masalah sehingga mahasisven
memperoleh pemahaman yang bermakng, Selain o permbelajaran dengan menggunakun penemuan
terbimbing dapat meningkatkan Kemampuan representasi mahasiswa  dalam memashami  suatu
permsilaban matematis. Hal ini selaras dengan hasil penelitian yang divngkapkan oleh (Vianer et al.,
2016) bahwa penggunaan penembuan terbimbing dalam pembelajaran berpengarub terhadap
kemampuan representasi matematis pesenta didik terbukti dan adanya peningkatan hasil belajar antars
milun pretest dan nilad postiest.

Penggunaan [LKM berhasis penemuan terbimbing ndak hanya berpengamuh pada peninghkatan
hasil belajor mahasiswa tetapi juga dengan menggonskan LEM berbasis pensmuan tecbimbing dapat
menjadikan mahasiswa untuk lebih aktif belajar secara mandin dan dapar melatih kemampuan
miahasiswa delom memecabkan masalah.

KESIMPULAMN

Hasil pengujian Sraristic Now Paramerric dengan menggunakan U5 Wilcoxon Sigred Rank Tess
disumpulken babvwa sda pengaruh penggunaan LEM Trigonometri Berbasis Penemuan Terbimbing
tethadap hasil belajar mahasiswa, Perbedsan hasil belajar mahssiswa sebelum dan sesudab
menggunakan LEM Trngonometri Berbasis Penemuan Terbimbing sebesar 62 00,
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